
Begleitung nach der Notschlafstelle Pluto

„Stabilität finden. Perspektiven entwickeln.“

Unser Angebot
Wir begleiten Jugendliche und junge Erwachsene sowie ihre 
Angehörigen nach dem Aufenthalt in der Notschlafstelle Pluto.

Wir bieten
psychosoziale Beratung und Begleitung
• Unterstützung bei Wohnen, Arbeit, Finanzen & sozialer 

Integration
Angehörigenbegleitung
• Begleitung & Gespräche, Information & Orientierung, 

Stärkung & Selbstfürsorge 

Dieses Angebot ist kostenlos 

Kontakt
Janina Oester
Sozialarbeiterin BSc
Psychosoziale Beratung & Begleitung

076 824 20 47, oester.janina@pfapp.ch 

Ursula Buchser
EX-IN Angehörigenbegleiterin 

077 265 95 95, info@pfapp.ch 

Ein Projekt finanziert durch die Simone und Adrian Frutiger Stiftung
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